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Oggetto: Richiesta di esonero dei Centri di Talassemia di cui alla Rete Regionale D.A. 

02646/11 del 20.12.2011, della compilazione da parte del medico di famiglia del Modello E per 

ricovero in DH presso i Centri della RRTE.  

 

In riferimento al D.A. 6 maggio 2015 che definisce il PACA per l’anno 2015 con il quale viene 

richiesto ai soggetti con Talassemia o Emoglobinopatia di presentare ad ogni primo ricovero D.H. 

dell’anno il Modello E compilato dal proprio Medico di Famiglia contenente la richiesta e la 

motivazione del ricovero oltreché la scheda sanitaria del paziente, tutto ciò per verificare 

l’appropriatezza di ricoveri in D.H. ripetuti presso la stessa Unità Operativa, ricordiamo che il 

Talassemico o Emoglobinopatico ha continui e frequenti accessi di ricoveri in D.H. per l’effettuazione 

di terapie trasfusionali o di eritrocitoaferesi periodiche e programmate, la cui appropriatezza è 

confermata dal D.A. 31 dicembre 2013 di “Modifiche ed integrazioni al D.A. 17 maggio 2013, 

concernente criteri di abbattimento dei DRG a rischio di inappropriatezza e definizione delle relative 

tariffe per l’erogazione in Day Service”. 

Il Modello E di cui sopra rappresenta un assurdo e inutile balzello burocratico a carico di 

pazienti cronici che già vivono enormi difficoltà di inserimento sociale e lavorativo a causa delle 

continue cure, considerato che la conoscenza del paziente è già ampiamente in possesso dei Centri di 

Cura della RRTE (D.A. 20 dicembre 2011 come da oggetto) che li conoscono sin dalla nascita e per i 

quali non esiste rischio alcuno di inappropriatezza di ricovero in D.H.. 

Dunque per quanto sopra esposto chiediamo possano essere esonerati i Centri di Cura 

individuati dal su citato D.A. 20 dicembre 2011 dal dovere richiedere ai pazienti la produzione del 

Modello E compilato dal proprio Medico di Famiglia. 

Sarebbe invece auspicabile al contrario che annualmente i Centri di Cura comunicassero per 

mail ai vari Medici di Famiglia dei pazienti i vari trattamenti clinici e farmacologici da questi 

effettuati al fine di far correttamente conoscere lo stato dei propri assistiti ai Medici di Famiglia 

evitando l’informazione cosiddetta “fai da te” che in modo spesso incongruente fanno i pazienti in 

proprio.  

In attesa di pronto riscontro, facciamo presente e ribadiamo che la Consulta Tecnica 

Permanente è stata pensata ed istituita proprio per ovviare a simili storture del sistema e dunque ne 

richiediamo ulteriormente una rapida convocazione. 

Cordiali saluti        Il Presidente 

                 Sig.ra Scarlata Ketry 

 


